
Le titulaire de ce diplôme est un opérateur 
intervenant dans la réalisation de produits 
textiles souples.  

Il travaille selon la technique du "flou" 
afin de réaliser des vêtements souples 
et déstructurés, par opposition à la       
réalisation tailleur. 

Son activité principale consiste à fabriquer 
tout ou une partie d'un produit (coupe, 
assemblage, repassage, finition). Il         
décode des données techniques pour la 
réalisation d'un vêtement (patrons, plans 
de coupe).  

Il organise le 
poste de travail 
pour le piquage 
ou la finition. Il 
assure une    main-
tenance simple du  
matériel. 

Il contrôle la 

réalisation du  

produit fini. 

 

Pour nous rejoindre : 
Métro C : arrêt Croix-Rousse 
Lignes : 2 / 33 / 45 / C13 / S6 / S12 
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OBJECTIFS  
DE LA FORMATION 

 

RECRUTEMENT 

Une formation en 1 an pour les élèves  
obligatoirement titulaires d’un CAP, BEP, BAC 
ou plus…. 
 

Le CAP vêtement flou est dispensé: 
 

 Au lycée : 21 heures/ semaine 

Pour former les élèves à cette spécialité, le lycée  
dispose: 
 . d’un atelier équipé de piqueuses plates,  
surjeteuses, machine à broder, tables aspirantes 
ainsi que différents matériels de coupe et cabine 
d’essayage 
 

 . d’un stock de matières premières et  
fournitures permettant la mise en valeur du travail 
des élèves 
 

 . de mannequins professionnels en bois 
pour l’étude des techniques de moulage 
 
 . d’une salle informatique, d’un CDI, d’un 
foyer et d’une cantine 
 
 

 En entreprise : 280 heures / 8 semaines 

     . 2 périodes de stage de 4 semaines sur les 
mois de janvier et mai (stage à l’étrangers  
possible sur la seconde période)      

  
Tendances d'évolution du métier : 
 

 Le titulaire de ce CAP acquiert une  
spécialisation pour une meilleure adaptation  
à l’emploi.. Cet ouvrier qualifié exerce dans des 
entreprises très diversifiées (PMI, PME ou des 
entreprises artisanales qui ont une activité dans 
le prêt-à-porter, le moyen et haut de gamme). 
 
C’est un métier très recherché car le secteur 
vêtement flou se distingue par la réalisation 
de vêtement à caractère créatif et unitaire, et 
par le renouvellement d’un artisanat  
professionnel de qualité 
  

 Formation professionnelle : 
 

La formation est répartie en 3 disciplines : 

Enseignement professionnel: 19h / semaine 
 

        . Module de conception 

          Élaboration et transformation de patron  
          Placement et coupe sur matières souples 
 
   

        . Module de moulage sur mannequin  
         Adaptation du vêtement à la morphologie 
         de la personne 
 
 

         . Module de fabrication 
          Montage intégral de vêtement, réalisation  
          de pièces d’études 
 
         . Module de technologie des matériels 
          Connaissance des différents matériels, 
          réglage, étude des guides spécifiques, … 
 
         . Module de technologie des textiles 
          Connaissance des différentes fibres, code   
          d’entretien, tissage,… 
 
* Arts appliqués : 1 h / semaine 
 
*Prévention Santé Environnement : 1 h /semaine 
 

       Qualités requises pour réussir : 
 
      Compétences manuelles, minutie,  
       soin et précision 
      Goût pour la mode 
      Sens esthétique, volume, proportion,  
       créativité,… 
      Travailler en équipe 
     Faire preuve d’autonomie et d’esprit d’initiative 
 
 

 

EPREUVES D’EXAMEN 

3 épreuves pour l’obtention du diplôme : 
 

EP1  

Analyse et exploitation de données esthé-

tiques et techniques + 1h (arts appliqués) 

Coefficient :4 

Durée : 3 heures 

Epreuve ponctuelle écrite en CCF (contrôle en 

cours de formation) 

 

EP2  

Mise en œuvre d’une fabrication + 1h (PSE) 

Coefficient : 10 

Durée : 16 heures 

Epreuve ponctuelle pratique en CCF 

 

Oral chef-d’œuvre coefficient: 1 

. FCIL Techniques Spécifiques Couture et 
Luxe 
 

. DTMS métiers du spectacle option tech-
niques de l’habillage 
 

. BTS Design  
 

. BTS Métiers de la Mode Vêtement 

. BTS Innovation Textile en apprentissage 

. DM MADE Spectacle Costume 

. CAP ou BMA Art de la Broderie 

POURSUITE D’ETUDES 

Figurines  
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